CETTE SEMAINE DANS VOTRE RESTAURANT

PALETTE
CHEF SEMAINE 45 DU 2 au 6 novembre 2020

JEUDI ' S&s# = VENDREDI

Potage Dubarry Salade de carottes a l'orange Feuilleté du chef
HORS D'(EUVRE [rocac]
Salade d'endives aux crodtons Piémontaise Chou blanc aux cranberries
[Locas]
Chili sin carne (végétarien) Jambon braisé [xeear] Blanquette de veau a I'ancienne
s R
Haricots rouges Gratin de macaronis Pommes de terre vapeur
GARNITURE
Poivrons & la pulpe de tomates Haricots verts persillés [reear] | égumes de blanquette
LAITAGE Variété de fromages Variété de fromages Variété de fromages Eﬂ
Flan vanille et son nappage caramel Cheesecake Mikado de fruits et pain d'épices
DESSERT Eﬁ ou ou ou
Pommel*>>+] Eﬁ Poire Kiwi
frer P - ¥
Produit BIO [xecar] Produit local Péche durable Fairtrade®®  Label Rouge DUPQNTN
— RESTAURATIO

Les éléments en gras correspondent au menu équilibré et conseillé du jour.
Les menus sont élaborés selon les recommandations nutritionnelles du GEMRCN et validés en commission restauration.




